
S H U K A T S U  N O T E

終活ノート
大切な情報を、大切な人へ。

“もしも”のときも、家族が困らない。あなたとご家族の、安心の備え。

銀行口座・保険・パスワード・家族へのメッセージ…… あなたにしかわからない情報を、安全に預けておけるWebサービスです。



EM P A T H Y

こんなこと、ありませんか？

親に「銀行口座ってどこにあるの？」って、

なんだか聞きづらい……

自分にもしものことがあったら、家族はパス

ワードや保険のこと、わかるのかな？

「終活」って言葉は知ってるけど、結局なに

から始めればいいの？

大事な情報をノートに書いても、なくしたり

見られたりしないか心配……

そんなモヤモヤ、終活ノートがそっと解決してくれます。



W H A T  I S  I T

終活ノートって、なに？

ひとことで言うと ——あなたの大切な情報を安全に預けて、必要なときにだけ家族へ届くWebサービスで

す。

あなた

情報を登録

終活ノート

非公開で安全に保管

ご家族

もしもの時に届く

普段は自分だけの秘密のノート。 いざというときは、家族へのやさしいバトンになります。



O V ER V I EW

終活ノートでできること

安全に保管する

金融・デジタル・不動産・メッセージなど、

カテゴリ別に整理して登録できます。

家族とつながる

届けたい家族をメールで招待して、グループ

をつくれます。

届くタイミングを選ぶ

自分で公開／家族の申請／自動公開から選べ

ます。

しっかり守る

2段階認証など、安心のセキュリティで大切

な情報を守ります。



H O W  T O  USE

使い方はかんたん、4ステップ

1

登録する

メールアドレスとパスワード

で、まずはアカウントをつく

ります。

2

情報を預ける

大切な情報を登録。すべて「

非公開」で安全に保管されま

す。

3

家族を招待する

届けたい家族をメールで招待

し、グループを作成します。

4

もしもに備える

いざというとき、家族の申請

や自動公開で情報が届きます

。



F EA T UR E  0 1

大切な情報を、まとめて安全に

カテゴリ別に登録

金融・資産

デジタル

不動産

メッセージ

その他

銀行口座も、保険も、サブスクのパスワードも。

バラバラになりがちな情報を、すっきり整理できちゃいます。

ファイルも添付OK

PDF・Excel・Word・画像に対応（最大20MB）。

ぜんぶ「非公開」で保管
登録した情報は家族からも一切見えません。あなただけ

のノートです。



F EA T UR E  0 2

情報が届くタイミングは、3パターン

「いつ家族に届くの？」——ここがいちばん大事なところ。3つの方法から選べるので安心です。

1

自分で公開

タイミングを見て、本人が手動で公開を

選べます。

2

家族の申請を承認

家族が「緊急公開申請」を出し、オーナ

ーが承認。48時間応答がない場合は自

動で承認されます。

3

チェックインで自動公開

定期的に届く確認メールに期限内に応答

がないと、自動で公開されます。



F EA T UR E  0 3

家族みんなで、見守りあえる

オーナー
グループ作成者

管理者
緊急申請ができる

一般
閲覧のみ

メールで招待

家族を招いてグループを作成できます。

権限は2種類
「管理者（緊急申請ができる）」と「一般（閲覧のみ）」を選

べます。

共同オーナーもOK
夫婦でお互いの情報を管理しあう、なんて使い方もできちゃい

ます。



SEC UR I T Y

だいじな情報だから、守りもしっかり

安心して、

任せられる。

大切な情報を預けるからこそ、

セキュリティに力を入れています。

メールによる2段階認証
ログイン時に確認コードでしっかり本人確認します。

ログイン試行回数の制限
不正アクセスをブロックして守ります。

30分操作なしで自動ログアウト
席を外しても安心です。

そもそも家族からは見えない
公開されるまで、情報は完全に非公開です。



F A Q

よくあるご質問

Q.  登録した情報は、家族にすぐ見られちゃうの？

A.  いいえ。情報は「非公開」で保管され、公開のタイミングが来るまで家族からは一切見えません。

Q.  パソコンが苦手でも使えますか？

A.  はい。登録・招待・公開設定まで、画面に沿って進めるだけのかんたん操作です。

Q.  お金はかかりますか？

A.  現在は無料で利用を開始できます。まずは気軽に試してみてくださいね。



さあ、家族への“思いやり”を

はじめましょう

むずかしく考えなくて大丈夫。まずは登録して、ひとつ情報を預けてみることから。

それが、家族への大きな安心につながります。

現在、無料で利用を開始できます https://life.aokishoji.com

スマホで読み取って

すぐに始められます

あなたとご家族の安心を、終活ノートが支えます。
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